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EXCELENTISSIMO SENHOR DOUTOR PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE VILA VELHA

Assunto: Sugestdo ao Poder Executivo
Municipal para implantagdo de
programagdo esportiva e de atividade
fisica no Parque Municipal de Aragas, apos
sua reinauguragdo, com definicdo de
modalidades,  publicos e  horarios
especificos.

GEORGE ALVES, vereador que esta subscreve, no uso de suas atribui¢gdes
legais e regimentais, com fulcro no artigo 200 do Regimento Interno desta Casa
de leis, vem, respeitosamente, a presenga de Vossa Exceléncia requerer o
encaminhamento da presente INDICAGAO ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal de Vila Velha, Arnaldinho Borgo, por intermédio da Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer, sugerindo a adogdo de medidas normativas, com
base nos termos que seguem.

JUSTIFICATIVA

A reinauguragcdo do Parque Municipal de Aragas representa relevante
oportunidade para consolidagdo de politicas publicas voltadas a promogao do
esporte, da saude, do lazer e da convivéncia comunitaria, mediante utilizagao
planejada, continua e socialmente qualificada do equipamento publico.

Trata-se de espacgo vocacionado a pratica de atividades fisicas e esportivas por
diferentes faixas etarias, circunstancia que recomenda a implantacdo de
programacao permanente, organizada por modalidades, publicos especificos e
horarios adequados, de modo a assegurar o pleno aproveitamento da estrutura
disponibilizada a populacéo.

A oferta de atividades orientadas, especialmente com acompanhamento
profissional, contribui para a promog¢do da saude preventiva, para o
fortalecimento de vinculos comunitarios, para a ocupacao positiva dos espacos
publicos e para a ampliacdo do acesso da coletividade ao esporte e ao lazer.
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Além disso, a segmentagdo de determinadas modalidades por perfil etario e
finalidade social revela-se medida compativel com o interesse publico, sobretudo
no que se refere ao atendimento da terceira idade, do publico infantojuvenil e de
adultos que buscam praticas esportivas orientadas, seguras e regulares.

Nesse contexto, a presente indicagao visa contribuir para que o Parque Municipal
de Aracgas, apods sua reinauguragao, passe a contar com programacao esportiva
efetiva, continua e inclusiva, apta a atender a comunidade local e a valorizar o
equipamento publico como espacgo de saude, integragao social e qualidade de
vida.

PROPOSTA

Com o objetivo de assegurar o adequado aproveitamento esportivo e social do
Parque Municipal de Aragas, propde-se que o Executivo Municipal adote, apds
a reinauguracao do espacgo, as seguintes medidas:

I. Implantacdo de Academia Popular com orientagdo profissional, de
segunda a sexta-feira, nos seguintes horarios:
a. das 6h as 10h;
b. das 17h as 20h.

ll. Implantacdo da modalidade de Basquete, as tercas e quintas-feiras, nos
seguintes horarios:
a. das9h as 11h;
b. das 14h as 16h.

lll. Implantacdo de Circuito Funcional, as tercas e quintas-feiras, nos
seguintes horarios:
a. das 17h as 18h, destinado a terceira idade;
b. das 18h as 19h, destinado ao publico em geral.

IV. Implantacédo de atividade de Futebol Infantojuvenil, as ter¢cas e quintas-
feiras, nos seguintes horarios:
a. das 8h as 11h;
b. das 15h as 17h30.

V. Implantagdo de Vélei de Quadra Adaptado, destinado a pessoas acima
de 58 anos, as tergas e quintas-feiras, nos seguintes horarios:
a. das 16h as 17h, para o publico feminino;
b. das 17h as 18h, para o publico masculino.
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VI. Implantacdo de Circuito Funcional com Fundamentos de Futebol,
destinado ao publico acima de 35 anos, as tergas e quintas-feiras, no
horario das 7h as 9h.

VIL. Estudo técnico e administrativo para disponibilizacdo de
profissionais habilitados, organizacao das turmas, divulgagao prévia dos
horarios e definicdo dos critérios de participagdo da comunidade nas
modalidades acima indicadas.

CONCLUSAO

A presente Indicagdo traduz legitima demanda de interesse coletivo,
especialmente diante da reinauguragdo do Parque Municipal de Aragas e da
necessidade de que o espacgo seja utilizado de forma efetiva, planejada, inclusiva
e socialmente util.

A adogcao das medidas sugeridas representa providéncia relevante para
fortalecimento das politicas publicas de esporte e lazer no Municipio,
promovendo saude, bem-estar, integragdo comunitaria e valorizagdo dos
espacos publicos municipais.

Coloco-me a disposicdo para contribuir tecnicamente com os estudos e
discussbes que se fizerem necessarios a implementacdo da proposta,
reafirmando o compromisso com uma gestdo publica acessivel, moderna e
orientada pelo interesse publico.

Por fim, registro o reconhecimento ao trabalho da atual Administracao Municipal,
que vem demonstrando comprometimento com a ampliagado e qualificagao dos
espacgos publicos de convivéncia, lazer e promogao da qualidade de vida no
Municipio.

Vila Velha — ES, 31 de marco de 2026.
\
QI
GEORGE ALVES
Vereador por Vila Velha
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