CAMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
“Deus seja louvado™

Projeto de Lei n2 XXX/2025

EMENTA: “Altera a Lei n° 6.573, de 07 de janeiro
de 2022, que estabelece a estrutura organizacional
da Guarda Municipal de Vila Velha, para instituir o
Nucleo Psicossocial (NUPS) e dispor sobre suas

finalidades e composic¢ao.”

Art. 1° A alinea “a” do inciso Il do Art. 1° da Lei n® 6.573, de 07 de janeiro de 2022, passa

a vigorar com a seguinte redacgao:
“Art. 1° A Guarda Municipal de Vila Velha tem a seguinte estrutura basica: (...)
Il - Orgdos administrativos:

a) Nucleo Psicossocial (NUPS), comandado por servidor Guarda Municipal ocupante da

funcao de Inspetor; ” (NR)

Art. 2° O Art. 5° da Lein® 6.573, de 07 de janeiro de 2022, passa a vigorar com a seguinte

redacao:

“Art. 5° Fica instituido o Nucleo Psicossocial (NUPS) da Guarda Municipal de Vila

Velha, com as seguintes finalidades:

| — Prestacao de apoio psicoldgico, social e psiquiatrico aos Guardas Municipais e seus
dependentes, reconhecendo os desafios e o estresse inerente a profissao;
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Il — Realizac&do de agdes de prevencado, acompanhamento e intervengdo em casos de
transtornos de saude mental, assédio, e outras condi¢gdes que afetem o bem-estar dos

servidores;

Il — Promogao de programas de educagao continuada sobre saude mental, gestao de

estresse e inteligéncia emocional para a tropa;
IV — Atuacado na mediagao de conflitos e no suporte a situacdes de crise.

§ 1° O Nucleo Psicossocial (NUPS) absorve e expande as competéncias anteriormente
atribuidas a Inspetoria Psicossocial, consolidando-se como a unidade responsavel
pela saude mental e bem-estar psicossocial dos membros da Guarda Municipal e seus

dependentes.

§ 2° O NUPS sera composto por equipe multidisciplinar de profissionais especializados,

incluindo, no minimo, psicélogos, assistentes sociais e médicos psiquiatras.

§ 3° A regulamentagao do funcionamento, dos procedimentos de acesso aos servigos e
da composicao detalhada da equipe do NUPS sera definida por Decreto do Poder
Executivo Municipal, no prazo de até 90 (noventa) dias a contar da publicagao desta Lei.”
(NR)

Art. 3° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta de dotagdes

orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Art. 5° Revogam-se as disposi¢cées em contrario.
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JUSTIFICATIVA
Senhores (as) Vereadores (as),

O presente Projeto de Lei visa aprimorar a estrutura organizacional da Guarda Municipal
de Vila Velha, especificamente no que tange ao suporte psicossocial de seus membros.
Propomos a alteracéo da Lei n°® 6.573, de 07 de janeiro de 2022, que ja estabelece a
estrutura da Guarda Municipal, para formalizar e fortalecer a atuagao da unidade
responsavel pelo bem-estar mental de seus profissionais, que atualmente é a Inspetoria

Psicossocial.

A Lei n® 6.573/2022 ja prevé, em seu Art. 1° inciso Il, alinea “a”, a “Inspetoria
Psicossocial” como um dos 6rgaos administrativos da Guarda Municipal, e o Art. 5°
detalha suas competéncias. No entanto, a complexidade e a crescente demanda por
apoio a saude mental dos profissionais de segurancga publica exigem uma estrutura mais

robusta, formalizada e com um escopo de atuagao mais abrangente.

A atividade da Guarda Municipal expbe seus integrantes a situag¢des de alto estresse,
risco e trauma. O contato constante com a violéncia, conflitos sociais e a pressao
inerente a manutencdo da ordem publica podem levar ao desenvolvimento de
transtornos como ansiedade, depressdo, estresse pods-traumatico e burnout.
Reconhecendo essa realidade, a criagdo de um Nucleo Psicossocial (NUPS) nao é
apenas uma medida de cuidado, mas uma necessidade estratégica para a manutengao

da saude e eficiéncia da corporagao.
Este Projeto de Lei, ao alterar a Lei n°® 6.573/2022, trara os seguintes beneficios:

1. Formalizagcao e Fortalecimento da Estrutura: A renomeacdo da Inspetoria

Psicossocial para Nucleo Psicossocial (NUPS) no Art. 1°, e a redefinicdo do Art. 5°,
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formaliza uma unidade com carater mais abrangente e multidisciplinar, apta a lidar
com as complexas demandas de saude mental.

2. Escopo de Atuagao Abrangente: As novas finalidades do NUPS explicitam o
compromisso com a prestagédo de apoio psicoldgico, social e psiquiatrico ndo apenas
aos Guardas Municipais, mas também aos seus dependentes, reconhecendo o
impacto que a profissdo tem em todo o nucleo familiar. Abrangem acgdes de prevencéo,
acompanhamento, intervencdo e promocido de educacido continuada sobre saude
mental.

3. Abordagem Multidisciplinar: A previsao de que o NUPS sera composto por
psicélogos, assistentes sociais e meédicos psiquiatras garante uma abordagem
integrada e completa, essencial para o diagndstico, tratamento e acompanhamento
de diversas condi¢cdes de saude mental.

4. Valorizagdo e Bem-Estar do Servidor: Investir na saude mental dos Guardas
Municipais € um reconhecimento da natureza desafiadora de sua profissdo e um
passo fundamental para garantir que esses profissionais tenham o suporte necessario
para desempenhar suas fungdes com exceléncia. Servidores com boa saude mental
sao mais produtivos, engajados e resilientes.

5. Prevencao e Reducdo de Afastamentos: Ao oferecer suporte preventivo e de
intervengao precoce, o NUPS contribuira para a reducéo de afastamentos por motivos
de saude mental, otimizando o efetivo e a capacidade operacional da Guarda

Municipal.

A criacdo do NUPS, por meio da alteracao da lei existente, representa um avancgo
significativo na politica de valorizagdo dos Guardas Municipais de Vila Velha e na

garantia da eficacia dos servigos de seguranca publica prestados a nossa comunidade.
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Contando com o apoio de Vossas Exceléncias para a aprovagao desta relevante matéria,
reitero o compromisso com o bem-estar e a eficiéncia dos nossos valorosos Guardas
Municipais.
Atenciosamente,

PATRICK DA GUARDA

Vereador da Camara Municipal de Vila Velha.
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