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PROJETO DE LEI N° 0065/2025

Institui sobre o "OUTUBRO DOURADO" como més
dedicado a saude mental dos professores, e da
outras providéncias e da outras providéncias.

O Vereador da Camara Municipal de Vila Velha, Alex Recepute, no uso de suas atribui¢cdes legais,
propde a seguinte lei:

Art. 1°. Fica instituido, no &mbito do Municipio de Vila Velha, ES, o "OUTUBRO DOURADOQ", a ser
celebrado anualmente durante o més de outubro, com o objetivo de promover acdes de
conscientizagao, prevencgao, apoio, valorizagdo e cuidados relacionados a saude mental dos
professores e demais profissionais da educacéo.

Art. 2°. S50 objetivos do “OUTUBRO DOURADO”:

I. Promover campanhas de conscientizagcdo sobre a importdncia da saude mental dos
profissionais da educacéo;

Il. Incentivar a criacao de programas de apoio psicolégico e emocional aos professores;
Ill. Valorizar a profissdo docente, destacando seus desafios e contribui¢cdes sociais;
IV. Fomentar pesquisas, debates, seminarios, e oficinas sobre o tema;

V. Estimular parcerias entre poder publico, instituicbes de ensino, sindicatos, associacoes e
sociedade civil para agdes conjuntas de cuidado e prevengéo.

Art. 3°. Durante o “OUTUBRO DOURADO?” poderao ser realizadas acdes como:
I. Palestras, rodas de conversa e campanhas educacionais;
Il. Disponibilizagcao de atendimento psicolégicos e de acolhimento, presencial ou virtuais;
Ill. Atividades culturais, esportivas e de integragcdo que promovam o bem-estar dos professores;

IV. lluminacao de prédios publicos na cor dourada, como forma de simbolizar a valorizagdo da
saude mental docente.
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Art. 4°, As atividades deverao respeitar as normas e protocolos vigentes sobre saude, seguranca do
trabalho e saude mental.

Art. 5°. O poder executivo podera regulamentar a presente Lei, definindo os 6rgaos responsaveis pelas
coordenacdes das acdes do “OUTUBRO DOURADO”, bem como estabelecer parcerias com
entidades publicas e privadas para sua execucgao.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de dotacdes orgamentarias
préprias, suplementadas se necessarias.

Art. 7° esta lei entre em vigor na data de sua publicacao.

Vila Velha, 16 de setembro de 2025.

Vereador Alex Recepute
Camara Municipal de Vila Velha
2° Vice-Presidente da Camara Municipal de Vila Velha
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JUSTIFICATIVA

O més de outubro costuma ser dedicado a diversas campanhas de cuidado e valorizacao da
vida, assim como o outubro Rosa, neste contexto saude mental dos professores é fundamental para a
qualidade da educacdo e para o bem-estar dos educadores que enfrentam altas demandas
emocionais e profissionais.

O “OUTUBRO DOURADO” busca proporcionar um més dedicado ao acolhimento, prevencao
e promocao da saude mental, garantindo suporte e valorizagcdo desses profissionais essenciais,
estimulando momentos de relaxamento e bem estar, valorizagdo dos trabalhos docente com agdes
simbolicas e praticas, conscientizacao sobre a importancia da saide mental no ambiente escolar.

A iniciativa contribuird para a reducao do adoecimento mental, afastamentos e para a
melhoria do ambiente escolar, refletindo na qualidade do ensino oferecido.
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O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA, Estado do Espirito Santo,
usando das atribuigdes que lhe sdo conferidas pelo § 7° do artigo 40 da Lei Orgénica do Municipio
de Vila Velha "Faz saber que o Prefeito sancionou nos termos do § 3° do artigo 40 da Lei Orgénica
Municipal, e ele promulga o Autégrafo de Lei n° 5.082/25, que se transformou na LEI N°® 7.244, de
25 de agosto de 2025.”

LEI N° 7.244, DE 25 DE AGOSTO DE 2025

Institui no municipio de Vila Velha o
programa “Saude Mental dos Professores
da Rede Municipal de Ensino”, e d4 outras
providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no dambito do Municipio de Vila Velha, o programa “Satide Mental dos
Professores da Rede Municipal de Ensino”.

Art. 2° O Programa de que trata esta Lei tem como objetivos especificos:

I - promover o bem-estar emocional e psicolégico dos professores da rede municipal de ensino do
municipio de Vila Velha;

II - oferecer suporte psicoldgico e psiquiatrico, através de atendimento individualizado e coletivo,
aos professores que apresentem sintomas de estresse, ansiedade, depresséo, sindrome de burnout e
outras condi¢des relacionadas ao ambiente de trabalho;

I1I - priorizar o atendimento dos professores que atuam em escolas localizadas em areas periféricas
ou de alta vulnerabilidade social, reconhecendo o impacto das condi¢des adversas no ambiente
escolar dessas regides sobre a satide mental;

IV - realizar campanhas e agdes educativas de conscientizagio sobre a importancia da saiide mental
no ambiente escolar;

V - criar mecanismos de prevengdo e intervengdo em situagSes de risco para a saide mental dos
professores, através de uma rede integrada de suporte psicoldgico e social;

VI - facilitar o acesso dos professores a tratamentos de satide mental, incluindo, quando necessério,
encaminhamento para tratamentos especializados.

Art. 3° Para a execugdo do Programa poderio ser firmados convénios e parcerias com
universidades, empresas privadas e outros organismos que possam contribuir com recursos
materiais, humanos ou financeiros.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber visando a sua plena
aplicabilidade.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Vila Velha, 25 de agosto de 2025.
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Exmos. Srs. Vereadores da Camara Municipal de Vila Velha

ALEX RECEPUTE, Vereador que a este subscreve, de conformidade com o que
estabelece o inciso V do § 1° do artigo 184 do Regimento Interno, vém mui
respeitosamente a V. Exa. requerer—seja apreciado em "regime de urgéncia
#do sob o n° 3575/25, de sua iniciativa, contendo
municipio dé VitaWelha o “Outubro Dourado”, e da

Projeto de Lei que institui
outras providéncias.”

Sala das Sess0es, 24 de setembro de 2025.

A\ W,
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